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Institut de Formation en Soins Infirmiers 

 
20, Boulevard Général Maurice Guillaudot 
BP 70555  - 56017 VANNES Cédex 

 
Tel : 02.97.01.40.41 

ifsi@ch-bretagne-atlantique.fr 
Contact : Madame CAREL 
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Vous souhaitez mettre en place les 
moyens pour optimiser votre 

performance lors des  l’épreuves du 
concours  

aide-soignant  
 

 
 
 
L’admission en formation aide-soignante 
est subordonnée à la réussite aux 
épreuves de sélection : 
 

• Une épreuve écrite d’admissibilité 
 
Il s’agit d’une épreuve écrite d’une durée 
de 2 heures, notée sur 20 points ayant 
pour objet d’évaluer les capacités de 
compréhension et d’expression écrite du 
candidat, de tester ses connaissances 
dans le domaine de la biologie humaine 
ainsi que ses aptitudes numériques. 
 

• Une épreuve orale d’admission 
 
Cette épreuve orale, notée sur 20 points, 
consiste en un entretien de 20 minutes 
avec deux membres du jury précédé de 
10 minutes de préparation. Elle vise à 
tester les capacités d’argumentation,  
d’expression orale du candidat, ses 
aptitudes à suivre la formation et à évaluer 
sa motivation à devenir aide-soignant. 
 
 
 
 

L’IFSI de Vannes vous propose 
une formation adaptée à vos 

besoins 

FORMATION 



PublicPublicPublicPublic    

Concourants à l’épreuve écrite d’admission, en projet de 
devenir aide-soignant. Aucune condition de diplôme 
n’est requise pour se présenter à l’épreuve. 

TarifTarifTarifTarif    

445 € par participant 
(minimum 10 participants) 

 

 Préparation à l’épreuve écrite d’admissibilité 

Principes d’actionPrincipes d’actionPrincipes d’actionPrincipes d’action    

Il s’agit de mettre en exergue le potentiel déjà existant chez 

les futurs candidats, de les accompagner dans leur projet 

d’entrée en formation, ce qui suppose de poser des règles 

d’engagement (travail intersession indispensable), d’intention 

positive (aide à l’expression du potentiel, non jugement), de 

transparence et d’authenticité (objectif prioritairement centré 

sur le projet professionnel avant même d’aborder celui de la 

réussite aux épreuves du concours) 

Objectifs visésObjectifs visésObjectifs visésObjectifs visés    

La formation offre aux concourants des outils 
contribuant à une optimisation de leurs per-
formances en situation d’épreuve écrite 

• Enrichir sa connaissance des problèmes d’actualité dans 

le domaine sanitaire et social 

• Dégager les idées principales d’un texte 

• Développer une culture sanitaire et sociale à travers des 

lectures 

• Actualiser ses connaissances dans le domaine de la 

biologie humaine 

• Remobiliser ses compétences en raisonnement mathé-

matique 

• Gérer son temps en situation d’épreuve 

DuréeDuréeDuréeDurée    

5 jours  

 

Modalités pédagogiquesModalités pédagogiquesModalités pédagogiquesModalités pédagogiques    

• Travail en petit groupes et individuel 

• Apports théoriques 

• Rédaction de fiches de lecture 

• Exercices de mise en situation 

• Accompagnement individualisé 

CalendrierCalendrierCalendrierCalendrier    

• 10 et 11 novembre 2010 

• 18 et 19 novembre 2010 

• 26 novembre 2010 

Objectifs visésObjectifs visésObjectifs visésObjectifs visés    

La formation offre aux concourants des outils 
contribuant à une optimisation de leurs per-
formances en situation d’entretien 

LieuLieuLieuLieu    

• La Formation se déroule sur le site de 

l’I.F.S.I 

• La formation en stage se déroule en service 

de soins (rayon de 50 km de Vannes) 

  

2 formules2 formules2 formules2 formules    

▼    

Une formation Une formation Une formation Une formation     

Préparatoire à l’IFSIPréparatoire à l’IFSIPréparatoire à l’IFSIPréparatoire à l’IFSI    

• Enrichir sa connaissance des problèmes d’actualité 

dans le domaine sanitaire et social 

• Avoir une réflexion personnelle sur ces thèmes 

• Poursuivre la maturation de son projet professionnel 

• Développer sa capacité à argumenter ses motivations 

à devenir aide-soignant 

• Se positionner en situation d’entretien de concours 

Modalités pédagogiquesModalités pédagogiquesModalités pédagogiquesModalités pédagogiques    

• Travail en petit groupes et individuel 

• Apports théoriques 

• Travail sur la clarification des motivations et du 

projet professionnel 

• Mise en situation d’entretien 

• Stage : Découverte du métier, travail sur les éton-

nements, l’analyse de situations observées 

 

 Préparation à l’épreuve orale d’admission 

▼    

Une formation préparatoire Une formation préparatoire Une formation préparatoire Une formation préparatoire     

et un stage de découverteet un stage de découverteet un stage de découverteet un stage de découverte    

TarifsTarifsTarifsTarifs    

• Formation à l’IFSI : 445 € par partici-

pant (minimum 7 participants) 

• Avec stage : 640 € par participant 

 

PublicPublicPublicPublic    

Concourants à l’épreuve orale d’admission, 
dispensés ou non de l’épreuve d’admissibili-
té, en projet de devenir aide-soignant.  

CalendrierCalendrierCalendrierCalendrier    

• Formation à l’IFSI : 

∗ 10 et 17 décembre 2010 

∗ 7 et 14 janvier 2011 

∗ 28  janvier 2011 

• Stage : du 17 au 21 janvier 2011 

DuréeDuréeDuréeDurée    

• Formation à l’IFSI : 5 jours 

• Stage : 5 jours 

• Découverte du milieu professionnel 

• Analyse de situations rencontrées 

• Travail sur les étonnements et le projet 

professionnel 


